Eigen bijdrage:

Deze huiskameractiviteiten worden gefinancierd uit de Algemene Wet
Bijzondere Ziektekosten. Deelnemers betalen een eigen bijdrage die
afhankelijk is van het inkomen. Het Centraal Administratiekantoor
(CAK) bepaalt de hoogte van de eigen bijdrage en stuurt hiervoor een
rekening naar de deelnemers. De eigen bijdrage is afhankelijk van het
type indicatie en toekomstige ontwikkelingen in het zorgstelsel.

Vervoer:

Wanneer u vervoer nodig heeft om naar het H.C. Pennemes te komen
heeft u een indicatie vervoer nodig. Deze indicatie vraagt u aan bij het
RIO (Regionaal Indicatie Orgaan),

tel. 0800 — 22 33 445.

Wanneer u in het bezit bent van deze indicatie regelt het
woonzorgcentrum het vervoer met Connexion naar en van het H.C.
Pennemes. Wanneer u geen indicatie voor vervoer heeft draagt u zelf
zorg voor het vervoer naar het H.C. Pennemes bij. Met behulp van de
vervoerspas.

Afwezigheid:

Wanneer u op de afgesproken dag niet aanwezig kunt zijn, bijv. door
Ziekte, geeft u dit voor 9.00 uur door aan de receptie van het H.C.
Pennemes, tel. 075 0 65 04 110, en aan de vervoerder Connexion, tel.
0229 — 45 44 00.

Over de afwezig e dag wordt wel de eigen bijdrage in rekening
gebracht.

Hoe meldt u zich aan?
Als u interesse heeft (voor uzelf of iemand uit uw omgeving), neemt u
contact op met:

Teamleider Projecten Monigue van Santen of

Activiteitenbegeleider Eric van de Heide

Bereikbaar dagelijks van maandag tot vrijdag, voorkeurtijd van 9.00 tot
10.00 uur, tel: 075 — 650 41 10
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In’t Pennenest bieden wij “aanvullende verpleeghuiszorg
psychogeriatrie”, deze is bedoeld voor ouderen die door hun
psychische stoornis specifieke zorg en ondersteuning nodig hebben.
Over het algemeen gaat het om ouderen met een amnetisch
syndroom, ofwel dementerende ouderen. De bewoners hebben veelal
op willekeurige momenten van de dag hulp of ondersteuning nodig.

Doelstelling van t' Pennenest is om in een zo ‘normaal’ mogelijk
woonomgeving in een huiskamer groepsactiviteiten en individuele
zorg/begeleiding te bieden. De bewoners zijn veelaal gedesoriénteerd
in tijd, plaat en/of persoon.

Wij vinden het daarom belangrijk dat de bewoners een vaste structuur
aan geboden wordt wat betreft de dagindeling, in het vaste ‘schema’
komen zoveel mogelijk bepaalde activiteiten op het zelfde tijdstip, met
dezelfde personen en op dezelfde plaats terug. De activiteiten vinden
veelal in de huiskamer plaats, individueel of in een groep. Ze variéren
van het gezamenlijk de warme maaltijd gebruiken of de krant lezen, tot
een fotoboek bekijken of boodschappen doen.

Dagprogramma:

08.00 uur inloopontbijt
10.00 uur koffietijd

11.00 uur activiteit

12.00 uur warme maaltijd
13.00 uur rusten

14.30 uur theetijd

15.00 uur activiteit

17.00 uur avondboterham
18.30 uur koffietijd

20.00 uur dagafsluiting

Indicatie
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Deelnemers hebben een indicatie verblijf, aangevuld met ‘aanvullende
verpleeghuiszorg PG’ of een indicatie ondersteunende begeleiding
dagactiviteiten PG.

Aantal deelnemers
Er is per dag plaats voor 10 personen in de huiskamer.
Bij meer aanmeldingen is er een wachtlijs.

Openingstijden:

De huiskamer is zeven dagen per week geopend van 08.00 uur tot
20.00 uur. Als u eerder of later wilt komen of weggaan kan dat altijd.
Wilt u dat dan (24 uur van tevoren) aan onze receptie doorgeven?

Medewerkers:

Professionele beroepskrachten (activiteitenbegeleider en verzorgende)
en vrijwilligers bieden begeleiding en voeren het dagprogramma
samen met de deelnemers uit. En indien nodig ook persoonlijke
verzorging.

Vanuit Evean Zorg zijn een verpleeghuisarts en een paramedische
behandelaar betrokken bij de zorg voor de bewoners.

In het Multi disciplinair overleg (MDO) wordt de zorg en dienstverlening
geévalueerd en bijgesteld. Hierbij wordt niet alleen gekeken naast het
zorggedeelte, ook het welzijn van de cliént is hierin een belangrijk
onderdeel. In het MDO wordt het zorgplan formeel geévalueerd.

Bij het MDO zijn verpleeghuisarts, huisarts, verzorgende,
activiteitenbegeleiding en eventueel para medische behandelaar s
betrokken. Dit overleg vind 1x per maand plaats waarbij het
uitgangspunten is dat iedere deelnemerslx per kwartaal besproken
wordt.



